
การบริหารจัดการวัคซีนไข้หวัดใหญ่ตามฤดูกาล
สําหรับประชากรกลุ่มเสี่ยง

อัฐพงค์ คงช่วย งานสร้างเสริมภูมิคุ่มกันโรค กลุ่มงานควบคุมโรคติดต่อ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสงขลา



ประชากรกลุ่มเป้าหมาย (1)

บุคลากรทางการแพทย์และสาธารณสขุทีม่ีความเสี่ยงต่อการสมัผัสโรคไข้หวัดใหญ่ตามฤดูกาล 
(กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข เป็นหน่วยงานสนับสนุนวัคซีน) ได้แก่ 
1) แพทย์ พยาบาล และบุคลากรอื่น ๆ ในโรงพยาบาลทั้งที่ทํางานในแผนกผู้ป่วยในและแผนกผู้ป่วยนอก 
รวมถึงนักศึกษาฝึกงานในแต่ละวิชาชีพ 
2) เจ้าหน้าที่สาธารณสุขที่ทําหน้าที่ในการสอบสวนควบคุมโรค 
3) เจ้าหน้าที่และอาสาสมัครทําลายซากสัตว์ปีกและสัตว์อื่นที่สงสัยติดเชื้อไข้หวัดนก 
4) เจ้าหน้าที่ห้องปฏิบัติการตรวจวินิจฉัยเชือ้ไวรัสไข้หวัดใหญ่ 

แนวทางการดําเนินงานให้บริการวัคซีนป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่ตามฤดูกาล ปี 2566 



ประชากรกลุ่มเป้าหมาย (2)

ประชาชนกลุ่มเสี่ยงที่ควรได้รับวัคซีนป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่ (สํานักงานหลักประกันสขุภาแห่งชาติ เป็น
หน่วยงานสนับสนุนวัคซีน) ได้แก่ 
1) หญิงตั้งครรภ์ อายุครรภ์ 4 เดือนขึ้นไป (ให้บริการตลอดทั้งปี) 
2) เด็กอายุ 6 เดือน ถึง 2 ปีทุกคน (หมายถึง กลุ่มเด็กที่มีอายุตั้งแต่ 6 เดือนเต็มจนถึงอายุ 2 ปี 11 เดือน 29 วัน) 
3) ผู้มีโรคเรื้อรัง ดังนี้ ปอดอุดกั้นเรื้อรัง หอบหืด หัวใจ หลอดเลือดสมอง ไตวาย ผู้ป่วยมะเร็งที่อยู่ ระหว่างการ
ได้รับเคมีบําบัด และเบาหวาน 
4) บุคคลที่มีอายุ 65 ปีขึ้นไป 
5) โรคธาลัสซีเมียและผูท้ี่มีภูมิคุ้มกนับกพรอ่ง (รวมผู้ติดเชื้อ HIV ที่มีอาการ) 
6) โรคอ้วน (น้ําหนัก>100 กิโลกรัม หรือ BMI >35 กิโลกรัมต่อตารางเมตร) 
7) ผู้พิการทางสมองที่ช่วยเหลือตนเองไม่ได้ 

แนวทางการดําเนินงานให้บริการวัคซีนป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่ตามฤดูกาล ปี 2566 



กําหนดชว่งเวลาการรณรงค์ 

ตั้งแต่วันที่ 1 พฤษภาคม ถึง 31 สิงหาคม 2566 
• โดยช่วง 3 เดือนแรก (1 พฤษภาคม – 31 กรกฎาคม 2566) เป็นการรณรงค์
แบบเข้มข้นในเชิงรุก 
•1 เดือนสุดท้าย (1 – 31 สิงหาคม 2566) เป็นช่วงเก็บตก 
•ทั้งนี้ วันเวลาการรณรงค์สามารถกําหนดได้อย่างเหมาะสมตามบริบทของพื้นที่ 
โดยขอให้เร่งรัดการฉีดวคัซีนให้แล้วเสร็จโดยเร็ว 

แนวทางการดําเนินงานให้บริการวัคซีนป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่ตามฤดูกาล ปี 2566 



•ขอให้หน่วยบริการฉีดวัคซนีป้องกันโรคไข้หวดัใหญใ่ห้แก่กลุ่มเป้าหมาย ให้ได้
อย่างน้อยร้อยละ 80 ของวัคซีนที่ได้รับจัดสรร (Performance) 

เป้าหมายการดําเนินงาน 

แนวทางการดําเนินงานให้บริการวัคซีนป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่ตามฤดูกาล ปี 2566 



การกระจายวัคซีนป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่ 

งวดแรก : ร้อยละ 15 ของวัคซีนที่ได้รบัจัดสรรทั้งหมด ภายในเดือน เมษายน 2566 
งวดที่ 2 : ร้อยละ 50 ของวัคซีนที่ได้รับจัดสรรทั้งหมด ภายในเดือนพฤษภาคม 2566 
งวดที่ 3 : หน่วยบริการจะได้รบัวัคซีนไข้หวัดใหญ่ที่เหลือจากจํานวนวัคซีนที่ได้รบัจัดสรร 
(เป้าหมาย) ภายในเดือนมิถุนายน 2566 โดย สปสช.เขต พิจารณาปรับเกลี่ยภายในเขต โดยใช้
ข้อมูลการเข้ารับบริการของประชาชนกลุ่มเสี่ยงและ ผลงานการให้บริการจรงิประกอบการพิจารณา 

แนวทางการดําเนินงานให้บริการวัคซีนป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่ตามฤดูกาล ปี 2566 



การจัดสรรวัคซีนกลุ่มเสี่ยงจังหวัดสงขลา

ลําดับ โรงพยาบาล จัดสรรปี 66 
(ราย) งวดที่1 วันที่ได้รับ งวดที่2 วันที่ได้ รงวดที่3 วันที่ได้ รวมได้รับ ร้อยละการได้รับ

วัคซีนจัดสรร
1 โรงพยาบาลสงขลา 11370 1700 28/4/2566 5300 08/05/2566 7000 61.57
2 โรงพยาบาลสทิงพระ 3600 540 25/4/2566 1800 18/05/2566 2340 65.00
3 โรงพยาบาลจะนะ 4960 700 28/4/2566 4260 10/05/2566 0 - 4960 100.00
4 โรงพยาบาลสมเด็จฯ 3250 500 27/4/2566 2750 15/05/2566 0 - 3250 100.00
5 โรงพยาบาลเทพา 3650 500 20/4/2566 3150 09/05/2566 0 - 3650 100.00
6 โรงพยาบาลสะบ้าย้อย 3040 400 28/4/2566 1500 09/05/2566 1900 62.50
7 โรงพยาบาลระโนด 4230 600 25/4/2566 3630 09/05/2566 0 - 4230 100.00
8 โรงพยาบาลกระแสสินธุ์ 1070 150 28/4/2566 920 09/05/2566 0 - 1070 100.00
9 โรงพยาบาลรัตภูมิ 3860 500 20/4/2566 1800 26/05/2566 2300 59.59
10 โรงพยาบาลสะเดา 3700 500 25/4/2566 1800 16/05/2566 2300 62.16
11 โรงพยาบาลปาดังเบซาร์ 1760 150 20/4/2566 1610 09/05/2566 0 - 1760 100.00
12 โรงพยาบาลหาดใหญ่ 15560 2000 28/4/2566 7000 09/05/2566 9000 57.84
13 โรงพยาบาลนาหม่อม 1540 230 28/4/2566 770 18/05/2566 1000 64.94



การจัดสรรวัคซีนกลุ่มเสี่ยงจังหวัดสงขลา 

ลําดับ โรงพยาบาล จัดสรรปี 
66 (ราย) งวดที่1 วันที่ได้รับ งวดที่2 วันที่ได้ งวดที่3 วันที่ได้ รวมได้รับ ร้อยละการได้รับ

วัคซีนจัดสรร
14 โรงพยาบาลควนเนียง 1930 290 20/4/2566 1640 10/05/2566 0 - 1930 100.00
15 โรงพยาบาลบางกล่ํา 1560 100 25/4/2566 1460 10/05/2566 0 - 1560 100.00
16 โรงพยาบาลสิงหนคร 4150 600 28/4/2566 3550 23/05/2566 0 - 4150 100.00
17 โรงพยาบาลคลองหอยโข่ง 1240 340 20/4/2566 900 09/05/2566 0 - 1240 100.00
18 โรงพยาบาลกองบิน 56 60 60 28/4/2566 0 - 0 - 60 100.00
19 โรงพยาบาลสงขลานครินทร์ 2620 300 28/4/2566 2,320 08/05/2566 0 - 2,620 100.00
20 โรงพยาบาลมิตรภาพสามัคคี 80 80 26/4/2566 0 - 0 - 80 100.00
21 โรงพยาบาลค่ายเสนาณรงค์ 170 170 25/4/2566 0 - 0 - 170 100.00

22
คลินิกชุมชนอบอุ่นหมอเกรียง
ศักดิ์ 450 100 21/4/2566 350 22/05/2566 0 - 450 100.00

23 เฮลท์แคร์คลินิกเวชกรรม 240 240 28/4/2566 0 - 0 - 240 100.00
24 แฟมิลี่แคร์ คลินิกเวชกรรม 110 110 24/4/2566 0 - 0 - 110 100.00

รวม 74200 10860 46510 0 57370 77.32



การจัดสรรวัคซีนสําหรับบุคลากรสาธารณสขุจังหวัดสงขลา

โรงพยาบาล จํานวนวัคซีนจัดสรร วัคซีนได้รับรอบที่ 1 วันที่ได้รับวัคซีน วัคซีนได้รับรอบที่ 2 วันที่ได้รับวัคซีน
สสจ.สงขลา 270 97 25/05/2566
โรงพยาบาลสงขลา 1500 635 25/05/2566
โรงพยาบาลสทิงพระ 240 102 25/05/2566
โรงพยาบาลจะนะ 430 182 25/05/2566
โรงพยาบาลสมเด็จฯ 460 195 25/05/2566
โรงพยาบาลเทพา 320 135 25/05/2566
โรงพยาบาลสะบ้าย้อย 210 89 25/05/2566
โรงพยาบาลระโนด 220 93 25/05/2566
โรงพยาบาลกระแสสินธุ์ 120 51 25/05/2566
โรงพยาบาลรัตภูมิ 200 85 25/05/2566
โรงพยาบาลสะเดา 310 131 25/05/2566
โรงพยาบาลปาดังเบซาร์ 170 72 25/05/2566



การจัดสรรวัคซีนสําหรับบุคลากรทางสาธารณสุขจังหวัดสงขลา

โรงพยาบาล จํานวนวัคซีนจัดสรร วัคซีนได้รับรอบที่ 1 วันที่ได้รับวัคซีน วัคซีนได้รับรอบที่ 2 วันที่ได้รับวัคซีน
โรงพยาบาลหาดใหญ่ 2500 1058 25/05/2566
โรงพยาบาลนาหม่อม 140 59 25/05/2566
โรงพยาบาลควนเนียง 130 55 25/05/2566
โรงพยาบาลบางกล่ํา 210 ยังไม่ได้รับ (29/05/66)
โรงพยาบาลสิงหนคร 190 80 25/05/2566
โรงพยาบาลคลองหอยโข่ง 140 59 25/05/2566
โรงพยาบาลจิตเวชสงขลาฯ 160 68 25/05/2566
โรงพยาบาลค่ายเสนาณรงค์ 60 60 25/05/2566
โรงพยาบาลกองบิน 56 40 40 25/05/2566
โรงพยาบาลธัญญารักษ์สงขลา 100 72 25/05/2566
โรงพยาบาลฐานทัพเรือ 60 ยังไม่ได้รับ (29/05/66)
ปศุสัตว์จงัหวดั 30 30 25/05/2566



การจัดสรรวัคซีนสําหรับบุคลากรสาธารณสขุจังหวัดสงขลา

โรงพยาบาล จํานวนวัคซีนจัดสรร วัคซีนได้รับรอบที่ 1 วันที่ได้รับวัคซีน วัคซีนได้รับรอบที่ 2 วันที่ได้รับวัคซีน
ปศุสัตว์จงัหวดั 30 30 25/05/2566
สคร.12 400 ยังไม่ได้รับ (29/05/66)
ศวก.12 40 ยังไม่ได้รับ (29/05/66)
โรงพยาบาลสงขลานครินทร์ 2500 1058 25/05/2566
รวม 11150 4506



ฉีดวัคซีนให้กับประชาชนกลุ่มเป้าหมายที่ต้องการรับวัคซีน 

วิธีการฉีด 
• ฉีดเข้ากล้ามเนื้อ (Intramuscular route: IM) ในผู้ใหญ่ฉีดที่บริเวณต้นแขนและในเด็กเล็กฉีดที่
หน้าขา 
• การฉีดวัคซีนให้ปฏิบัติตามมาตรฐานการดําเนินงานสร้างเสรมิภูมิคุ้มกันโรคทุกประการ 
ขนาดวัคซีน 
• ผู้ใหญ่และเด็กอายุ 3 ปีขึ้นไป ฉีดขนาดโดสละ 0.5 ซีซี
• เด็กอายุต่ํากว่า 3 ปี ฉีดขนาดโดสละ 0.25 ซีซี 



สายพันธุ์วัคซีนป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่ตามฤดูกาล (สําหรับประชาชนกลุ่มเสี่ยง)

ในช่วงรณรงค์สําหรบัประชาชนกลุ่มเสี่ยงปี 2566 ใช้วัคซีนซีกโลกใต้ ประกอบด้วยไวรสั 3 สายพันธุ์ 
ดังนี้ 
Egg-based Vaccines 
• an A/Sydney/5/2021 (H1N1)pdm09-like virus 
• an A/Darwin/9/2021 (H3N2)-like virus; and 
• a B/Austria/1359417/2021 (B/Victoria lineage)-like virus. 



สายพันธุ์วัคซีนป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่ตามฤดูกาล (สําหรับบุคลากร)

ในช่วงรณรงค์สําหรบัประชาชนกลุ่มเสี่ยงปี 2566 ใช้วัคซีนซีกโลกใต้ ประกอบด้วยไวรสั 4 สายพันธุ์ 
ดังนี้ 
Egg-based Vaccines 
• an A/Sydney/5/2021 (H1N1)pdm09-like virus 
• an A/Darwin/9/2021 (H3N2)-like virus; and 
• a B/Austria/1359417/2021 (B/Victoria lineage)-like virus. 
• a B/Phuket/3073/2013 (B/Yamagata lineage)-like virus 



ที่มา : https://www.healthplatform.krungthai.com/                                                                                        ณ 30 พฤษภาคม 2566 เวลา 09.00 น.





ที่มา : https://www.healthplatform.krungthai.com/                                                                                        ณ 30 พฤษภาคม 2566 เวลา 09.00 น.

ผู้สูงอายุ 65 ปีขึ้นไป, 11094, 68%

ผู้ป่วยโรคเรื้อรัง 7 โรค, 
4852, 30%

โรคอ้วน, 220, 1%
โรคธาลัสซีเมียและผู้ที่มีภูมิคุ้มกันบกพร่อง (รวมผู้ติดเชื้อ HIV ที่มีอาการ), 136, 1%

เด็กอายุ 6 เดือน ถึง 2 ปี , 54, 0%
หญิงตั้งครรภ์ 4 เดือนขึ้นไป, 42, 0%

ผู้พิการทางสมองที่ช่วยเหลือตนเองไม่ได้, 41, 0%

จํานวนผู้รับบริการวัคซีนไข้หวัดใหญ่ตามฤดูกาล จําแนกตามกลุ่มเสี่ยง จังหวัดสงขลา ปี 2566


